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Polideportivo
Natacion = Campeonatos de Espafa de invierno para ciegos y deficientes

visuales
Por : T.D. Cartagena

Cinco medallas y récord de Lidia Marta Bafios en Tarragona

La nadadora del C.N. Cartagonova-Cartagena logré el pasado fin de semana cinco medallas y un récord de
Espafa en los Campeonatos de Espafia absolutos de invierno para ciegos y deficientes visuales celebrado
en las instalaciones del Club Natacién Tarraco de Tarragona.

Lidia obtuvo tres medallas de oro, una de plata y otra de bronce en diferentes pruebas.

En la prueba de 100 metros mariposa obtuvo su primer oro, en 400 metros libres el segundo y en 200
metros libres el tercero. En esta ultima obtuvo también el nuevo récord de Espafia. La medalla de plata la
logré en la prueba de 50 metros mariposa mientras que el bronce lo gané en la carrera de 100 metros
libres.

Lidia ha conseguido muy buenos resultados en estos campeonatos gracias al trabajo diario que esta
realizando y también debido a la motivaciéon personal que supuso lograr dos diplomas paralimpicos en los
pasados Juegos Paralimpicos de Atenas 2004, por lo que su progresion deportiva debe seguir mejorando.

Los préximos eventos deportivos importantes que afrontara la nadadora del C.N. Cartagonova-Cartagena
seran en el mes de mayo. Sera entonces, junto con la Seleccidon Esparfiola absoluta, cuando participara en
el Open Britanico de Sheffield (Gran Bretafia) , en la que el equipo nacional seguirad preparando los
siguientes eventos internacionales, como el Mundial de Colorado (agosto) y el Mundial de Sudéafrica
(diciembre), campeonatos que servirdn de preparacion y clasificacion para los Juegos Paralimpicos de
Pekin 2008.
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